
レース練習やスタート練習

などを行っています！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月に入り、一度は全体練習を再開

できたものの、再び課外活動の自粛

要請が出され、ヨット部も練習を中

断せざるを得ない状況となりました。 

二度目の活動自粛でしたが、気落ちせずそれぞれの部員がこれま

での練習の反省やさらなるレベルアップのために、前向きに準備を

進めてきました。そして、2７日からは無事に大学からの許可を受け

て全体練習を再開することができました。活動再開にあたっては、感染症予防や熱中

症対策の規則を部内で共有し、安全を第一に考えて活動しております。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様々な制約はありますが、部員全員で活動できる時間を

大切に、夏練習に打ち込みたいと思います。引き続き、温

かいご声援のほど宜しくお願い致します。(寺井) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇10月 2日(金) 

九州学生ヨット選手権大会 個人戦 

〇10月 3日(土)〜4日(日) 

九州学生ヨット選手権大会 団体戦 

 

福岡市立ヨットハーバーにて、九州学生ヨット選手権大会個人戦、ならびに団体戦が

開催されます。本大会は全日本インカレ出場の予選であり、日本一を目指す九州大学

ヨット部にとってとても大切な大会です。度重なる活動自粛を経て、8 月下旬から全体

練習を開始することができました。例年に比べ短い練習期間となりますが、部員全員

が 1日 1日の練習を大切に、大会に向け励んでまいります。ご声援のほどよろしくお願

い致します。(川野) 

コロナウイルスの影響から約半年間の

外出自粛、また部活動の禁止が呼びかけ

られ、部員はヨット部での生活から長く

離れることになりました。そんななか部

員たちはどのようにして自粛期間を過

ごしていたのでしょうか？ 

そしてついに学校から活動再開の許可がおりたため、８月２７日より夏練習が始

まりました！迫る九州インカレ個人戦、団体戦に向け誰もが目標を持ち日々練習

に励んでいます。今後の全体練習の意気込みを聞いてみましょう！ 

今回の部員に聞いてみましたのコーナーのインタビュー内容はこちらです↓ 

 

 

 

 

 

 

※このコーナーの写真はすべて今年３月以前に撮影したものです。 
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毎朝晩の検温やマスク着用、こまめな水分補給

を心がけています！ 

①自粛期間中、これだけは頑張った！

ということ 

 

②活動再開後の意気込み 

 



 

 

 

 

①僕が自粛期間に頑張ったことは「読書」

です。もともと読書は苦手でしたが自粛期間の有り余った時間を使い、なんと 10冊以

上も読みました！自己啓発から小説まで様々なジャンルの本を読んだことで教養が深

まり、自分を見つめ直すことができました。これを機に今後も継続して読書をしていき

たいと思います！ 

②長い長い自粛期間を終え、九州大学ヨット部は 8月末に活動を再開することができ

ました。自粛期間ではオンラインでミーティングをしたり、ヨットのことについて考える

「思考ノート」を毎日書いたりして、来たる練習日に向けて準備してきました。目前には

九州インカレ個人戦を控えています。僕は奇跡的に 3年連続で同期の高橋と出場しま

す。今年こそは 3 度目の正直になるように、自粛期間で準備してきたことを存分に発

揮したいと思います！ 

 

 

 

 

 

①当たり前ではありますが、いち学生として、慣れないオンライン授業の中、 

学業を自分なりに頑張りました！通学時間が 1 時間半かかっていたので、その分余

計に自分の好きなように時間を使えて良かったです！何と去年の前期と比べて、今年

の前期は GPA が 2 倍以上になりました（驚）人は誠実にすれば誠実に結果が出るこ

とを実感しました…（笑） 

 

 

 

 

②心から待ちに待ちすぎた全体練なので、始まって逆に戸惑っています（笑） 

体調を崩してしまったので、今は脳内でしか部活に参加できませんが、ずーーっと気

持ちはワクワクしていて、あー部活してる！っていうあの感覚が戻ってきました！して

ないんですけどね（笑）この遅れもまとめて取り戻せるように、今からスパートをかけて

部の皆さんと一緒に頑張っていきたいです！！ 

 

～今月の～小戸コレクション～ 

この綺麗な小戸の空が見られるのも練習が始ま

ったからこそですね！ 

 

 

 

 

 

①自粛期間はバイトを頑張りました。自粛が明けて、部活動が再開した時に練習に専

念できるように、たくさん働きました。そのおかげで、9 月からの練習でお金のことなど

気にすることなく、練習に取り組めそうです。 

 

 

 

 

②九州インカレ個人戦 6位以内を目指して、日々精進します！ 

 

いかがでしたか？自粛期間中に頑張ったことはひとりひとり異なりますが、充実した時

間を過ごせたようですね！部活ができないからこそ、いつ部活が始まってもいいよう

ミーティングをしたり、バイトや学業にもしっかりと取り組めたようです。また、今後の活

動についても三人ともアツく語ってくれました。今年のスローガンである「ひとつに」を

常に心にもち、全日本インカレ優勝に向け全力で練習に励んでまいります！ 

 

 

 

 

 

 

今年 1 月から開設した九州大学ヨット部公式

Instagram ではより詳しく練習の様子を発信して

います。夏練習期間は毎タームごとに練習の様子か

ら部員の楽しそうなオフショットまで幅広い内容を

投稿しています。 

（←実際の公式アカウントのプロフィール） 

 

興味のある方はぜひそちらもご覧ください。 

九州大学ヨット部公式 Instagram ID 

＠kyushu-university-yacht-club 

また、右の QR コードからもご覧いただけます。➡ 

 

 

 

 

 

4年 470クルー 

神川 光 

3年マネージャー.人事部長 

井手沙緒里 

2年スナイプスキッパー 

奥田 祐大 

公式 Instagram も 

ぜひご覧ください！ 

今月も最後までご覧いただき 

ありがとうございました。 

来月もぜひご覧ください！ 


